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GIOVEDI’ 18 AGOSTO ORE 21:00 
Proiezione cinematografica ed incontro con il regista 

“VITA DA INES” di Sandro Carnino 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Vecchie macchine agricole introducono un mondo fatto di lavoro e silenzio, dove la 
fatica quotidiana dell'esistenza è concreta: il mondo di Ines. Ines Vignudelli è una 
contadina di ottantadue anni che in solitudine ostinata vive a “La lastra”, il podere 
dell'Appennino bolognese dove è nata e cresciuta. La vitalità e il calore di Ines prendono 
per mano lo spettatore e lo traghettano in un mondo silenzioso, scandito da cicli il cui 
ritorno non è mai ripetizione, ma eterno divenire. La vita di Ines si rivela una vita al 
presente, una danza dal tempo irregolare, ora larga e calma, ora rapida ed efficace. I 
suoi occhi guardano al mondo con l'ingenuità di una bambina e con la sapienza di chi, 
senza retorica, confessa: “siamo come le foglie d'autunno”.  

Festival: 
1°premio documentari del festival Arcipelago-Roma 2007- Menzione speciale 
ETNOFILMfest 2007  
2°premio MonFilmFest 2007 
Concorso Documentari Cinemambiente 2007 
Miglior soggetto Silafestival 2009  


