
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

   
 

 
                                                                        

          
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sistema di Accreditamento ECM – Regione Piemonte 
 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
              Il corso è gratuito 

E’  possibile pranzare presso il rifugio. 
Il costo del coffe break e pranzo è di € 20,00  a 

carico del partecipante da pagare in loco 
 

DESTINATARI 
L’evento è accreditato ECM con crediti 

per Medici e Infermieri 
Potrà essere data priorità : 
Medici di Medicina Generale, Medici ed 
Infermieri di Area Critica dell’ASLTO4, 
Medici e Volontari del CNSAS (Corpo 
Nazionale Soccorso Alpino Speleologico )  
    
Numero totale dei partecipanti:  50 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: 
L’iscrizione avviene collegandosi al 

sito www.ecmpiemonte.it 
 vedere allegato 1 

Termine di iscrizione entro: 
 il 25 gennaio 2016 

Sarà inviata conferma di partecipazione 
entro il 28 gennaio 2016 

 
ASSEGNAZIONE CREDITI ECM: 

 

I crediti ECM verranno assegnati solo ed 
esclusivamente se: 
 Presenza al corso pari al 90%   
 Superamento verifica di 

apprendimento 
 Compilazione questionario gradimento  

corso e docenti 
 

     RESPONSABILE SCIENTIFICO E RESPONSABILE 
DEL CORSO  

Dott. Marco BATTAIN  
Presidente Commissione Medica LPV 

 
   SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

Dott. Franco FINELLI 
Segretario Commissione Medica L.P.V. 

Dott.ssa Silvia BOSCARATO 
Medico Specialista Ambulatoriale ASLTO4-ASLTO1 

 
MODERATORI 

Elisabetta FANZAGO Medico 
Oriana PECCHIO Medico 
Enrico VISETTI Medico 

 
RELATORI  

Paolo DI BENEDETTO Medico Psichiatra  
Azienda USL di Rieti 

Franco FINELLI Medico Chirurgo ASLTO4  
Segretario Commissione Medica CAI L.P.V 

Davide PICCOLO Medico Chirurgia Vascolare  
Azienda USL Valle d’Aosta 

Stefano PIGELLA Medico Anestesista  
Bruna Franca PRIZZI  Avvocato 

Andrea SCIOLLA Medico Medicina d’Urgenza  
A.S.O. S. Croce e Carle di Cuneo 
Giacomo STRAPPAZZON Medico   

Vicedirettore Istituto per la medicina d’emergenza in 
montagna EURAC Bolzano 

VOLONTARI STAZIONE SOCCORSO ALPINO DI BALME 
 

PROGETTISTA ECM 
Loredana CESTONARO S.C. Formazione ASLTO4  

 
Con il Patrocinio di: 

 
 
 
 
 

Si ringrazia lo STABILIMENTO  
DELL'ACQUA DEL PIAN DELLA MUSSA  

 

E. F. R. 134-22448 
MEDICINA DI MONTAGNA 

NELLE ALTE VALLI DI LANZO                                                        
“DINO CARELLI” 

IPOTERMIA E 
CONGELAMENTI 

 

 
 Prima  Edizione 

6 FEBBRAIO 2016 
Orario 

dalle  8.15  alle 17.15 
 

Sede  
RIFUGIO LES MONTAGNARDS 

BALME (TO) 
 

8 Crediti ECM 
 

  

 

 
 
 

 
 

  
 

  

http://www.ecmpiemonte.it/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

AREA TEMATICA 
 

AREA EMERGENZA ED URGENZA 
 

OBIETTIVO GENERALE 
Lo scopo dell'evento è fornire una 
formazione relativa a: problematiche 
legate alle conseguenze delle basse 
temperature in montagna, aspetti medico-
legali del soccorso alpino, stress del 
soccoritore, aspetti tecnici del soccorso in 
ambiente 
 

OBIETTIVI SPECIFICI 
 

●  Far acquisire conoscenze teoriche e 
aggiornamenti in tema di:  
- Ipotermia e congelamenti 
- responsabilità civile e penale del 
soccorritore laico o del soccoritore 
formato 
- aspetti teorico-pratici del soccorso  
  in montagna 
- approccio allo stress del soccorritore 

● Fare acquisire competenze di analisi e 
risoluzione di problemi che si possono 
presentare nei diversi contesti 
nell’ambito di situazioni di emergenza 
in montagna legate a ipotermia e 
congelamenti 

 
ARTICOLAZIONE 

 
La giornata formativa sarà svolta con 
relazioni frontali da parte di relatori  e 
dimostrazioni di tecniche di soccorso 

 

 
Sessione 2 
Orario   dalle ore 14.00 alle ore 17.15 
 
Moderatore Enrico VISETTI 
14.00-16.15: ESERCITAZIONE PRATICA: 

APPROCCIO  AL TRAVOLTO DA 
VALANGA, GESTIONE E 
CORRETTO  INVIO AL  CENTRO DI 
RIFERIMENTO 

               A cura dei VOLONTARI STAZIONE 
SOCCORSO ALPINO DI BALME 

 
16.15-16.45: DISCUSSIONE 
 
 
16.45-17.00:   QUESTIONARIO DI 

APPRENDIMENTO  E 
VALUTAZIONE RELATORI  E 
GRADIMENTO ECM  

Franco FINELLI 
 
17.00-17.15: PROPOSTE DI FUTURI EVENTI   
                    FORMATIVI  

 CHIUSURA DEL CONVEGNO 
Franco FINELLI 

 
 
 
 
 
 
NELLA GIORNATA E’ PREVISTO UNO 
SPOSTAMENTO DALLA SALA DEL CONVEGNO  
ATTUABILE CON UNA BREVISSIMA  
PASSEGGIATA. 
 
 
 

 
 

 
 

PROGRAMMA 
 

Orario della giornata  
            dalle ore   9.00 alle ore 12.30   
            dalle ore 14.00 alle ore 17.15 
Ore 8.15 Registrazione dei partecipanti 
Ore 8.45 Benvenuto, saluto delle autorità 
 
Sessione 1 
Orario dalle ore   9.00 alle ore 12.30 
Moderatore  Elisabetta FANZAGO 
9.00-9.30: IPOTERMIA  
                Giacomo STRAPAZZON 
 
9.30-10.00: TRAVOLTO DA VALANGA: 

CHECK LIST  DEL SOCCORRITORE 
                                Giacomo STRAPAZZON 
 
10.00-10.25: CONGELAMENTI  

Davide PICCOLO 
10.25-10.35    Coffe break 

 
10.35-11.00:TECNICHE E MANOVRE  
                   RIANIMATORIE-BLOCCHI        

ANTALGICI       
                  Stefano PIGELLA Andrea SCIOLLA 
 
11.00-11.15: DISCUSSIONE 
 
Moderatore Oriana PECCHIO 
11.15-11.45: RESPONSABILITA' CIVILE E  
                   PENALE DEL SOCCORRITORE  
                                            Bruna PRIZZI 
 
11.45-12.15. STRESS PSICOLOGICO  
                                   Paolo DI BENEDETTO 
 
12.15-12.30 Discussione 
      

12.30 – 14.00  Pausa pranzo 
 
 
 

 
 
 


